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Учебный план  

дополнительной общеразвивающей программы 

«Логоритмика «Музыкальная игралочка» 

на 2025 - 2026 учебный год 

Учебный план для детей от 2 до 3 лет 

№ п\п Тема игры-занятия  

Количество часов 

 

Форма 

контроля 
Всего теория практика 

1-2 Вводное занятие. Входная 

диагностика. 

Дождик 

10 мин 

 

5 мин 5 мин наблюдение 

3-4 Музыка дождя 10 мин 5 мин 5 мин  

5-6 Грозовой оркестр 10 мин 5 мин 5 мин 

7-8 Грозовой оркестр 10 мин 5 мин 5 мин 

9-10 .Осень золотая 10 мин 5 мин 5 мин 

11-12 Во саду ли, в огороде 10 мин 5 мин     5 мин 

13-14 Путешествие в осенний лес 10 мин  5 мин 5 мин 

15-16 Подарки огорода 10 мин 5 мин 5 мин 

17-18 Прогулка по осеннему лесу 10 мин  5 мин 5 мин 

19-20 Осень в гости к нам пришла 10 мин 5 мин 5 мин 

21-22 Поиграем в поезд 10 мин 5 мин 5 мин  

наблюдение 
23-24 В хоровод становись 10 мин 5 мин 5 мин 

25-26 Хлопаем-шлепаем 10 мин 5 мин 5 мин 



27-28 Ходим, ходим, ходим - стоп 10 мин 5 мин 5 мин 

29-30 Заяц в огороде 10 мин 5 мин 5 мин 

31-32 Кот и мыши 10 мин 5 мин 5 мин 

33-34 Ладушки-ладошки 10 мин  5 мин 5 мин 

35-36 Зима в лесу 10 мин 5 мин 5 мин 

37-38 Путешествие язычка 10 мин  5 мин 5 мин 

39-40 В гостях у лесного гнома 10 мин 5 мин 5 мин 

41-42 Тучки по небу гуляют 10 мин 5 мин 5 мин 

43-44 Водичка-водичка 10 мин 5 мин 5 мин 

45-46 Полетаем на самолете 10 мин 5 мин 5 мин 

47-48 Хоть зима и хороша, в дверь 

стучится к нам весна 

10 мин 5 мин 5 мин 

49-50 Мамины помощники 10 мин 5 мин 5 мин 

51-52 В гости к нам пришли 

матрёшки 

10 мин 5 мин 5 мин 

53-54 Домашние животные 10 мин 5 мин 5 мин 

55-56 Колокольчики звенят – 

веселят они ребят 

10 мин  5 мин 5 мин 

57-58 Дудочка 10 мин 5 мин 5 мин 

59-60 Мы едем, едем, едем... 10 мин  5 мин 5 мин 

61-62 Про то, как рыжий кот у 

бабушки живет 

10 мин 5 мин 5 мин  

63-64 К бабушке в деревню 10 мин 5 мин 5 мин 

65-66 Дела много у друзей 10 мин 5 мин 5 мин 

67-68 Итоговое занятие. Итоговая 

диагностика. 

Петушок и его семья 

10 мин 5 мин 5 мин наблюдение 

Всего 680 мин  340 мин 340 мин  

 

Учебный план для детей от 3 до 4 лет 

 

№ п\п Тема игры-занятия  

Количество часов 

 

Форма 

контроля 
Всего теория практика 

1-2 Вводное занятие. Входная 

диагностика. 

Игрушки 

15 мин 

 

5 мин 10 мин наблюдение 



3-4 Овощи 15 мин 5 мин 10 мин  

5-6 Фрукты 15 мин 5 мин 10 мин 

7-8 Осень 15 мин 5 мин 10 мин 

9-10 Ягоды и грибы. Лес 

осенью. 

15 мин 5 мин 10 мин 

11-12 Наш край 15 мин 5 мин 10 мин 

13-14 Детский сад 15 мин 
 

5 мин 10 мин 

15-16 В доме моем 15 мин 5 мин 10 мин 

17-18 Игрушки 15 мин 5 мин 10 мин 

19-20 Семья 15 мин 5 мин 10 мин 

21-22 Яблочко 15 мин 5 мин 10 мин  

наблюдение 

23-24 Сундучок осени 15 мин 5 мин 10 мин 

25-26 Зима 15 мин 
 

5 мин 10 мин 

27-28 В зимнем лесу 15 мин 5 мин 10 мин 

29-30 Петя-петушок 15 мин 5 мин 10 мин 

31-32 Новый год 15 мин 5 мин 10 мин 

33-34 Мороз и птички  15 мин 5 мин 10 мин 

35-36 Танюша 15 мин 5 мин 10 мин 

37-38 Подарки Дедушке Морозу  15 мин 
 

5 мин 10 мин 

39-40 Вкусная каша 15 мин 5 мин 10 мин 

41-42 Аленушка и Лошадка  15 мин 5 мин 10 мин 

43-44 Лошадка 15 мин 5 мин 10 мин 

45-46 Капризная Внучка  15 мин 5 мин 10 мин 

47-48 Хозяюшка 15 мин 5 мин 10 мин 

49-50 Котенок и щенок  15 мин 5 мин 10 мин 



51-52 Про собачку 15 мин 
 

5 мин 10 мин 

53-54 Таня пропала 15 мин 5 мин 10 мин 

55-56 Верные друзья 15 мин 5 мин 10 мин 

57-58 Про петушка 15 мин 5 мин 10 мин 

59-60 Уточка и курочка 15 мин 5 мин 10 мин 

61-62 Цыплячий переполох 15 мин 5 мин 10 мин  

63-64 Радуга-дуга 15 мин 5 мин 10 мин 

65-66 Майский день 15 мин 5 мин 10 мин 

67-68 Итоговое занятие. 

Итоговая диагностика 

После дождя 

15 мин 5 мин 10 мин наблюдение 

Всего 1020 мин 340 680  
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