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Учебный план  

дополнительной общеразвивающей программы 

«ИЗО – студия «Акварелька» 

на 2025 - 2026 учебный год 

Учебный план для детей 3-4 лет 

№ 

п\п 

Наименование темы Количество часов Форма 

контроля Всего Теория Практика 

1 Дождик лей! 15 мин 3 мин 12 мин наблюдение 

2 Нарядный мухоморчик 15 мин 3 мин 12 мин 

3 Осенние цветочки 

(печатание листьями) 

15 мин 3 мин 12 мин 

4 Осеннее    деревце 15 мин 3 мин 12 мин 

5 Листопад 15 мин 3 мин 12 мин 

6 Опята-дружные ребята 

(рисование грибочков) 

15 мин 3 мин 12 мин 

7 Дождик, дождик! Лей-лей! 15 мин 3 мин 12 мин 

8 Нарядные листочки 15 мин 3 мин 12 мин 

9 Отражение в пруду 15 мин 3 мин 12 мин 

10 Забавные животные 15 мин 3 мин 12 мин 

11 Деревья в нашем саду 15 мин 3 мин 12 мин 

12 Осень 15 мин 3 мин 12 мин 

13 Старые картинки 15 мин 3 мин 12 мин 

14 Натюрморт 15 мин 3 мин 12 мин 

15 Коллаж (коллективная 15 мин 3 мин 12 мин 

16 Вид из окна в дождливую 

погоду 

15 мин 3 мин 12 мин 

17 Лёгкие паутинки 15 мин 3 мин 12 мин 



18 Яркая рябина 15 мин 3 мин 12 мин 

19 Голые деревья 15 мин 3 мин 12 мин 

20 Дома на нашей улице 15 мин 3 мин 12 мин 

21 Букет листьев в вазе 15 мин 3 мин 12 мин 

22 Мама моя 15 мин 3 мин 12 мин 

23 Морское дно 15 мин 3 мин 12 мин 

24 Вечер 15 мин 3 мин 12 мин 

25 Фонари центральной 

улицы 

15 мин 3 мин 12 мин 

26 В лесу 15 мин 3 мин 12 мин 

27 Снеговики (коллективная 

работа) 

15 мин 3 мин 12 мин 

28 Метеоритный дождь 15 мин 3 мин 12 мин 

29 Шары для ёлки 15 мин 3 мин 12 мин 

30 Ёлки 15 мин 3 мин 12 мин 

31 Ёлка, наряжайся! 

(коллективная работа)  

15 мин 3 мин 12 мин 

32 Снеговичок 15 мин 3 мин 12 мин наблюдение 

33 Встреча 15 мин 3 мин 12 мин 

34 Весёлые друзья снеговичка 15 мин 3 мин 12 мин 

35 Наши ладошки 15 мин 3 мин 12 мин 

36 Зимние узоры 15 мин 3 мин 12 мин 

37 То, что спрятано под снегом 15 мин 3 мин 12 мин 

38 Зимний денёк (коллективная 

работа) 

15 мин 3 мин 12 мин 

39 Снежок кружится 15 мин 3 мин 12 мин 

40 Волшебные снежинки 15 мин 3 мин 12 мин 

41 Нарядим  снеговика 15 мин 3 мин 12 мин 

42 Петушок- золотой гребешок 15 мин 3 мин 12 мин 

43 Ветер дует нам в лицо 

(коллективная работа) 

15 мин 3 мин 12 мин 

44 Украсим чашку  для папы 15 мин 3 мин 12 мин 

45 Фонарики 15 мин 3 мин 12 мин 

46 Красивые бусы для мамы 15 мин 3 мин 12 мин 

47 Наши отпечатки 

(коллективная работа) 

15 мин 3 мин 12 мин 

48 Разноцветные  рыбки 15 мин 3 мин 12 мин 

49 Музыкальный рисунок 15 мин 3 мин 12 мин 

50  Иллюстрация к сказке 

«Колобок» 

15 мин 3 мин 12 мин 

51 Рисунки маслом 15 мин 3 мин 12 мин 

52 Звонкая капель 15 мин 3 мин 12 мин 

53 Сахарный мелок 15 мин 3 мин 12 мин 

54 «Смотрит солнышко в 

окошко» 

15 мин 3 мин 12 мин 



(коллективная работа) 

55 Таинственная  краска 15 мин 3 мин 12 мин 

56 Космос 15 мин 3 мин 12 мин 

57 Звёздное небо 15 мин 3 мин 12 мин 

58 Клоуны в цирке 15 мин 3 мин 12 мин 

59 Мелковая  краска 15 мин 3 мин 12 мин 

60  Атрибуты для  клоуна 15 мин 3 мин 12 мин 

61 Восковой рисунок 15 мин 3 мин 12 мин 

62 Цветочек радуется 

солнышку 

15 мин 3 мин 12 мин 

63 Точки-точки 15 мин 3 мин 12 мин 

64 Салют на нашей улице 

(коллективная работа) 

15 мин 3 мин 12 мин 

65 Нарисованные украшения 15 мин 3 мин 12 мин 

66 Гусеничка в   травке 15 мин 3 мин 12 мин 

67 Рисование каплями  15 мин 3 мин 12 мин 

68 Одуванчики в травке 15 мин 3 мин 12 мин 

69 Витражный  рисунок 15 мин 3 мин 12 мин наблюдение 

70 Бабочка 15 мин 3 мин 12 мин 

71 Весенний пейзаж 15 мин 3 мин 12 мин 

72 Творческая работа 15 мин 3 мин 12 мин 

  1080 мин 

/18ч/ 

72 ак.ч 

216 мин 

/3,6 ч/ 

15 ак.ч 

864 мин 

/14,4ч/ 

57 к.ч 

 

Учебный план для детей 4-5 лет 

 

№ 

п\п 

Наименование темы Количество часов Форма 

контроля Всего Теория Практика 

1 Подарки осени 20 мин 5 мин 15 мин наблюдение 

2 В лес по ягоды 20 мин 5 мин 15 мин 

3 Дождь за окном 20 мин 5 мин 15 мин 

4 Барельеф с овощами 

(плоские 

картинки) 

20 мин 5 мин 15 мин 

5 Барельеф с овощами 

(плоские 

картинки) 

20 мин 5 мин 15 мин 

6 Яблоки в саду у бабушки 20 мин 5 мин 15 мин 

7 Барельеф с фруктами 

(плоские 

картинки) 

20 мин 5 мин 15 мин 

8 Барельеф с фруктами 

(плоские 

20 мин 5 мин 15 мин 



картинки) 

9 Золотые листочки 20 мин 5 мин 15 мин 

10 Краски осени 20 мин 5 мин 15 мин 

11 Отражение в 

воде 

20 мин 5 мин 15 мин 

12 Листья в 20 мин 5 мин 15 мин 

13 Букет из 

листьев 

20 мин 5 мин 15 мин 

14 На лесной поляне 20 мин 5 мин 15 мин 

15 Первые заморозки 20 мин 5 мин 15 мин 

16 Композиция в вазе 20 мин 5 мин 15 мин 

17 

18 

Подарки от                          Лесовичка 40 мин 10 мин 30 мин 

19 Снег на нашей улице 20 мин 5 мин 15 мин 

20 Зимой и летом одним 

цветом 

20 мин 5 мин 15 мин 

21 Спят деревья зимним сном 20 мин 5 мин 15 мин 

22 Деревья в шубы зимние  

одеты 

20 мин 5 мин 15 мин 

23 Птица счастья 20 мин 5 мин 15 мин 

24 Узоры на  стекле 20 мин 5 мин 15 мин 

25 Кружатся снежинки 20 мин 5 мин 15 мин 

26 Ветер - ветерок 20 мин 5 мин 15 мин 

27 Рукавички для  Антошки 20 мин 5 мин 15 мин 

28 Прилетели гости 20 мин 5 мин 15 мин 

29 Ёлочка 20 мин 5 мин 15 мин 

30 Кто к ёлочке спешит? 20 мин 5 мин 15 мин 

31 Весёлые  снеговики 20 мин 5 мин 15 мин 

32 Деревья зимой 20 мин 5 мин 15 мин наблюдение 

33 Веточка от ёлки 20 мин 5 мин 15 мин 

34 Зимний лес 20 мин 5 мин 15 мин 

35 Веточка от 

лиственницы 

20 мин 5 мин 15 мин 

36 Синицы и снегири 

прилетели 

20 мин 5 мин 15 мин 

37 «Кружатся снежинки в 

воздухе морозном...» 

20 мин 5 мин 15 мин 

38 Ночь в лесу 20 мин 5 мин 15 мин 

39 Наряди  матрёшку 20 мин 5 мин 15 мин 

40 Горят, горят фонарики… 20 мин 5 мин 15 мин 

41 Кружатся снежинки 20 мин 5 мин 15 мин 

42 Птицы за окном 20 мин 5 мин 15 мин 

43 Картинки из серии 

«Домашние животные» 

20 мин 5 мин 15 мин 

44 Живёт у нас  рыбка 20 мин 5 мин 15 мин 



45 Ели-великаны 20 мин 5 мин 15 мин 

46 Цветы для  мамы 20 мин 5 мин 15 мин 

47 Ветка мимозы 20 мин 5 мин 15 мин 

48 Снегири прилетели 20 мин 5 мин 15 мин 

49 Просыпаются деревья 20 мин 5 мин 15 мин 

50 Смелый подснежник 20 мин 5 мин 15 мин 

51 Краски весны 20 мин 5 мин 15 мин 

52 Веточка вербы 20 мин 5 мин 15 мин 

53 Зайцы на поляне 20 мин 5 мин 15 мин 

54 Я ракету нарисую 20 мин 5 мин 15 мин 

55 Тюльпан для  бабушки 20 мин 5 мин 15 мин 

56  Поделки к  пасхе 20 мин 5 мин 15 мин 

57 Весёлые утята 20 мин 5 мин 15 мин 

58 Семейка снеговиков 20 мин 5 мин 15 мин 

59 Деревья весной 20 мин 5 мин 15 мин 

60 Деревья весной (завершение) 20 мин 5 мин 15 мин 

61 Воздушные шары  20 мин 5 мин 15 мин 

62 Печатание 20 мин 5 мин 15 мин 

63 Деревья цветут 20 мин 5 мин 15 мин 

64 Первые цветы 20 мин 5 мин 15 мин 

65 Аквариум 20 мин 5 мин 15 мин 

66 Цветы для бабочек 20 мин 5 мин 15 мин 

67 Бабочки 20 мин 5 мин 15 мин 

68 Наши первые  игрушки 20 мин 5 мин 15 мин 

69 Наши игрушки 20 мин 5 мин 15 мин наблюдение 

70 Лето 20 мин 5 мин 15 мин 

71 Насекомые 20 мин 5 мин 15 мин 

72 Мой город 20 мин 5 мин 15 мин 

  1440 

мин 

/24 ч/ 

72 ак.ч 

360 мин 

/6 ч/ 

18 ак.ч 

1080 мин 

/18ч/ 

54 ак.ч 
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